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Informed consent Extractie 
 
Diagnose: U heeft mogelijk één van de volgende symptomen; tandbederf, dat te diep is voor 
restauratie, een tandvleesontsteking, waardoor de tand/kies los is gaan zitten, gebroken 
tand/kies, een ontsteking, die zich verspreidt en niet anders te behandelen is, 
verstandskiezen, die scheef doorgroeien/ontstoken raken/of voor ruimtegebrek zorgen.  
 
 
Uw behandelaar heeft aangegeven dat u een extractie nodig heeft. 
Wanneer u deze behandeling wilt ondergaan, graag een getekend formulier retour aan de 
praktijk. 
 
Voordat we deze behandeling kunnen uitvoeren, is het belangrijk dat u volledig op de hoogte 
bent van de procedure, de voor- en nadelen en de mogelijke risico’s die hieraan verbonden zijn. 
Pas als u volledig begrijpt wat de behandeling inhoudt en welke risico’s eraan verbonden zijn, 
kunt u een weloverwogen beslissing nemen over het al dan niet ondergaan van de behandeling. 
 
Hierbij verklaar ik dat al mijn vragen door de tandarts van deze praktijk zijn beantwoord en dat ik 
begrijp wat er in dit formulier staat.  
 
Met de ondertekening van dit formulier geef ik toestemming voor de extractie 
 
Datum: __________________ 
 
Naam & handtekening: ___________________________________________________________________ 
 

 
 
 
Marialaan 116 6541RP Nijmegen 
 
 
 

Behandeling:  
 

• De extractie wordt uitgevoerd onder lokale verdoving. De verdoving zal na ongeveer 3 uur 
uitgewerkt zijn, maar dit verschilt per persoon. U voelt tijdens de ingreep geen pijn, wel 
druk of geduw. 

• Met een tang of hevel maakt de tandarts de tand/kies los door wrikkende en draaiende 
bewegingen te maken. Soms moet het tandvlees worden ingesneden of het bot worden 
weg geboord, zeker bij kiezen. 

• De tand wordt in zijn geheel of in delen verwijderd. Een röntgenfoto kan nodig zijn om 
zeker te zijn dat alles weg is. 

• Hechten: De wond wordt vaak gehecht, meestal met zelf oplossende hechtingen, die na 
10-14 dagen verdwijnen. 

• De duur van de behandeling is over het algemeen 30 tot 60 minuten. 
• Gebruikt u antistollingsmedicijn? Stop hier dan nooit zelf mee, ook niet na de ingreep. 

Bij twijfel neem contact op met uw tandarts. 
• Na de extractie krijgt u een gaasje in om op te bijten en een formulier mee met hoe te 

handelen na een extractie. 
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Voordelen behandeling:  
 

• Snelle pijnverlichting bij ernstige pijn door infecties of schade,  
• Acute stop van infectie verspreiding:  
• Het trekken van 'probleem' verstandskiezen voorkomt toekomstige klachten. 
• Geen kans op her-infectie van de verwijderde tand.  

 
Nadelen en mogelijke complicaties: 
 
Hoewel de meeste tandheelkundige extracties zonder problemen verlopen, zijn er enkele risico’s 
en complicaties, waarmee rekening moet worden gehouden. Dit zijn onder andere: 

• Nabloeding: Dit kan optreden als het stolsel, dat zich vormt op de wond, losraakt. Als u 
aanhoudende bloedingen ervaart, neem dan onmiddellijk contact op met uw tandarts. U 
kunt bij twijfel weer een gaasje, zakdoek of washandje op de wond plaatsen. 

• Infectie: Er bestaat altijd een risico op infectie na een tandheelkundige ingreep. Het is 
belangrijk om de instructies voor nazorg zorgvuldig op te volgen om het risico op infectie 
te verminderen. 

• Zenuwschade: Hoewel zeldzaam, kan het verwijderen van een tand of kies soms 
tijdelijke of permanente schade aan nabijgelegen zenuwen veroorzaken. Dit kan leiden 
tot gevoelloosheid, tintelingen of pijn in de mond, lippen of kin. 

• Gebroken tanden of beschadigde kaak: In zeldzame gevallen kan het verwijderen van 
een tand of kies leiden tot beschadiging van de omliggende tanden of de kaak. 

• Hoewel extractie op korte termijn voordelen biedt, kan het op de lange termijn leiden tot 
verplaatsing van andere tanden, wat de beet en esthetiek kan beïnvloeden. Vandaar dat 
tandartsen eerst kijken naar behoud. En extractie zien als een oplossing wanneer 
restauratie niet meer kan.  

• Behandelend arts krijgt tand/kies niet goed eruit en moet u doorverwijzen naar de 
kaakchirurg. 

 
Alternatieven 
 

• Er is 1 alternatief voor tandextractie gericht op behoud; een wortelkanaalbehandeling. 
Dit kan alleen om een ontstoken tand te redden. 

• Als extractie toch nodig is, kan je opties bekijken voor het vervangen van de tand/kies 
door een: 

• Implantaat 
• Een brug (steunt op naburige tanden) 
• (Gedeeltelijk) kunstgebit (frameprothese/plaatje).  

 
De beste keuze hangt af van de conditie van de tand, het omliggende bot en de algehele 
gezondheid.  
 
Ook deze alternatieve behandelingen hebben risico’s en mogelijke complicaties. Uw tandarts 
kan u hierover meer informatie verstrekken. 
 
 
Als u nog vragen heeft over deze behandeling, meer informatie wilt of als u dit formulier in een 
andere taal wilt ontvangen, aarzel dan niet om contact op te nemen met onze praktijk. 
 


