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Informed consent wortelkanaalbehandeling 
 
Diagnose: U heeft een ontstoken tandzenuw. De zenuw kan ontstoken raken door tandbederf, 
een lekkende vulling of door bijvoorbeeld een val. Gevoeligheid voor warmte en koude, een dikke 
wang of hevige kiespijn kunnen signalen zijn van een ontsteking. Ook kan het zijn dat er (nog) 
geen klachten zijn. De tandarts komt er dan achter bij het maken van een controlefoto of tijdens 
het vullen van de kies. 
 
Uw behandelaar heeft aangegeven dat u een wortelkanaalbehandeling nodig heeft. 
Wanneer u deze wilt ondergaan, graag een getekend formulier retour aan de praktijk. 
 
Voordat we deze behandeling kunnen uitvoeren, is het belangrijk dat u volledig op de hoogte 
bent van de procedure, de voor- en nadelen en de mogelijke risico’s die hieraan verbonden zijn. 
Pas als u volledig begrijpt wat de behandeling inhoudt en welke risico’s eraan verbonden zijn, 
kunt u een weloverwogen beslissing nemen over het al dan niet ondergaan van de behandeling. 
 
Hierbij verklaar ik dat al mijn vragen door de tandarts van deze praktijk zijn beantwoord en dat ik 
begrijp wat er in dit formulier staat.  
 
Met de ondertekening van dit formulier geef ik toestemming voor de wortelkanaalbehandeling  
 
Datum: __________________ 
 
Naam & handtekening: ___________________________________________________________________ 
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Behandeling:  
Een wortelkanaalbehandeling wordt uitgevoerd om een ontstoken tandzenuw te behandelen.  
 

1. Verdoving: De tandarts geeft u plaatselijke verdoving om ervoor te zorgen dat u geen pijn 
voelt tijdens de behandeling. 

2. Openen van de tand: De tandarts maakt een opening in de kroon van de tand om toegang 
te krijgen tot het wortelkanaal. 

3. Reiniging van het wortelkanaal: De tandarts gebruikt kleine vijlen en irrigatie-oplossingen 
om het geïnfecteerde of ontstoken weefsel en de bacteriën uit het wortelkanaal te 
verwijderen. 

4. Vullen van het wortelkanaal: Nadat het wortelkanaal is gereinigd en ontsmet, wordt het 
gevuld met een rubberachtig materiaal genaamd guttapercha. Dit materiaal helpt het 
kanaal af te sluiten en voorkomt dat er opnieuw bacteriën binnendringen. 

5. Vervanging van de tand: Nadat het wortelkanaal is gevuld, plaatst de tandarts een vulling 
of kroon op de tand om deze te beschermen en te versterken. 

6. Controle: Na de behandeling moet u mogelijk terugkomen voor een controleafspraak om 
te controleren of de tand goed geneest en de infectie volledig is verdwenen. 
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Voordelen behandeling:  
• Verlichting van pijn: Een wortelkanaalbehandeling kan helpen om de pijn te verlichten 

die gepaard gaat met een ontstoken of geïnfecteerde tand of kies. 
• Behoud van tanden: Een wortelkanaalbehandeling kan helpen om een tand of kies te 

behouden die anders mogelijk verloren zou gaan 
• Verbeterde mondgezondheid: Door een ontstoken of geïnfecteerde tand of kies te 

behandelen, kan de algemene mondgezondheid verbeteren en kunnen andere 
complicaties worden voorkomen. 

• De ontsteking kan zich niet uitbreiden naar het bot en de omliggende tanden. 
 
Risico en mogelijke complicaties: 

• Napijn en/of zwelling; soms is het nodig om u medicijnen (antibiotica of pijnstillers) voor 
te schrijven. Heeft u last van bijwerkingen? Meld die dan direct aan uw tandarts. 

• Het succespercentage van een wortelkanaalbehandeling hoog is, maar een gunstig 
resultaat kan niet worden gegarandeerd. 

• Soms kan er na een wortelkanaalbehandeling een verkleuring ontstaan. 
• Soms kan het zijn dat de tand of kies helemaal niet reageert op een 

wortelkanaalbehandeling en dat klachten blijven bestaan  
• Wanneer kanalen niet te vinden zijn of niet toegankelijk zijn, moet er naar een alternatief 

gekeken worden. 
• Een tand of kies kan na een wortelkanaalbehandeling verzwakt zijn en breken. 
• Tijdens de wortelkanaalbehandeling kunnen instrumenten afbreken in het wortelkanaal, 

er kunnen perforaties (onbedoelde openingen naar tandvlees of kaakbot) ontstaan. 
• Het is soms nodig dat een tand of kies opnieuw endodontisch behandeld moet worden.  
• Het is soms nodig dat er op een tand of kies een chirurgische ingreep moet plaatsvinden. 
• Het is soms dat een tand of kies alsnog moet worden getrokken. 
• Mogelijkheid tot schade aan omliggende tanden, weefsels of de kaak om toegang tot de 

wortelkanalen te verkrijgen; 
• Voordat de eigenlijke wortelkanaalbehandeling kan plaatsvinden, moeten soms 

vullingen, kronen, bruggen of stift opbouwen worden verwijderd en deze kunnen 
daardoor beschadigd raken; 

• Bij herhaaldelijke ontsteking van het behandelde gebied, kan een doorverwijzing 
noodzakelijk zijn of de keuze tot extractie gemaakt worden. 
 

Alternatieven 
• Geen behandeling of wachten op duidelijker symptomen. Hierbij loopt u het risico op 

pijn en zwelling. Ook kan de ontsteking zich uitbreiden, met mogelijke aantasting van 
kaakbot en verlies van de tand of kies tot gevolg. 

• In sommige gevallen kan een chirurgische behandeling (wortelpuntbehandeling) een 
oplossing bieden. 

• Trekken van tand of kies zonder vervolgbehandeling. Dit kan resulteren in het 
verschuiven van andere tanden of kiezen, het veranderen van de beethoogte en 
tandvleesproblemen. 

• Trekken van de tand of kies met daarna een andere behandeling zoals een implantaat, 
een brug of een (deel)prothese. 

 
Ook deze alternatieve behandelingen hebben risico’s en mogelijke complicaties. Uw tandarts 
kan u hierover meer informatie verstrekken. 
Als u nog vragen heeft over deze behandeling, meer informatie wilt of als u dit formulier in een 
andere taal wilt ontvangen, aarzel dan niet om contact op te nemen met onze praktijk. 
 


